
＊国分寺台樽井まちづくり会 

「ともの輪」開催 

「Café 樽井」開設のお知らせ 

９月から関係者のご努力により耐震工事が完了した樽井集会所は安心・快適に利用できるよ

うになりました。そこで、皆様が一層快適にご利用いただけるよう新企画としてくつろぎの場

を開設いたします。皆様のご参加をお待ちしております 

 

 

こころとカラダの健康教室「ともの輪」はみなさまのご協力により４月から開催し順調に推移しておりま

すが９月以降の日程は次の通りです。いつでもご自由に参加いただけます 

開催予定日 

第 1火曜日 第 3火曜日 

９月２日 １０時～１１時 30 分 ９月 16日 １０時～１１時 30分※ 

10 月７日 １０時～１１時 30 分 10 月 21 日 １０時～１１時 30 分 

11 月４日 １０時～１１時 30 分 11 月 18 日 １０時～１１時 30分※ 

12 月２日 １０時～１１時 30 分 12 月 16 日 １０時～１１時 30 分 

１月６日 １０時～１１時 30 分 １月 20日 １０時～１１時 30分※ 

２月３日 １０時～１１時 30 分 ２月 17日 １０時～１１時 30 分 

３月３日 １０時～１１時 30 分 ３月 17日 １０時～１１時 30分※ 

※印（太字）はインストラクター参加 

 

 

 

 

午後のひと時気楽に立ち寄り、お茶を飲みながらおしゃべりを楽しみ、好きな音楽を聴く場 

 “Café 樽井” を 9 月から毎月第３火曜日 13 時～16 時まで開設します 

 

お問い合わせ▶ 

「ともの輪」の開催 

「Café 樽井」の開設 

国分寺台樽井まちづくり会会長 

高橋まで 

【回覧】 


